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Введение. В представленной статье обоснована проблема дерационализации сознания совре-
менной молодежи, связанная с высоким спросом на товары, услуги и онлайн-обучение в обла-
сти астрологии и эзотерики. Рассмотрены различные вызовы, стоящие перед государственной 
системой образования в Российской Федерации в связи с указанным явлением. Материалы 
и методы. Основным методом исследования в настоящей статье стал анализ статистиче-
ских данных, опубликованных в открытом доступе в сети «Интернет», о рынке товаров и ус-
луг эзотерического характера, а также данных о популярности онлайн-обучения, связанного 
с астрологией и эзотерикой. Методом исследования также выступил компаративный анализ 
научной литературы по различным аспектам проблемы рисков дерационализации сознания 
молодежи. Результаты исследования. Согласно открытым статистическим данным, запросы 
молодежи на онлайн-обучение по оккультным наукам (астрология, нумерология, регрессоло-
гия, тарология и т. п.), а также спрос на эзотерические товары и услуги в последние четыре 
года демонстрируют активный рост, что свидетельствует о наметившейся тенденции дераци-
онализации сознания молодежи. Природа этого феномена связана, как правило, с социально- 
экономическими и социально-политическими процессами. Анализ научной литературы по-
зволил выделить причины ее возникновения, обусловленные в том числе противоречиями, 
сложившимися в духовной жизни общества. Кроме того, уделено внимание поиску способов 
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формирования рационального и критического мышления в современном образовательном 
пространстве. Компаративный анализ различных теорий и концепций позволил выявить зна-
чительный потенциал энактивной концепции познания, достижений в области позитивной 
психологии, психологии и педагогики критического мышления. Обсуждение и заключение. 
Рассмотренные подходы к снижению рисков дерационализации сознания молодежи потен-
циально могут органично встроиться в архитектонику современного российского образова-
тельного пространства. В то же время еще только предстоит выявить возможности снижения 
деструктивного эффекта от дерационализации сознания молодежи, используя научные дости-
жения мультиотраслевого характера.
Ключевые слова
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Abstract
Introduction. The presented article substantiates the problem of the derationalisation of modern 
youth’s consciousness, which is associated with the increasing demand for goods, services, and online 
education related to astrology and esotericism. The article also examines various challenges faced 
by the state educational system in Russia in relation to this phenomenon. Materials and methods. 
The article relies on the statistics analysis published in open access on the Internet about the market  
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of goods and services of an esoteric nature, as well as on data reflecting the popularity of online 
training related to astrology and esoterics. Additionally, the research includes a comparative analysis  
of scientific literature on the risks of derationalisation of young people’s consciousness. Results. 
According to open statistics, the demand of young people for online education in occult sciences 
(astrology, numerology, regressology, tarot card reading, etc.), as well as for esoteric goods and services 
has been growing steadily over the last four years, which is a sign of a trend towards derationalisation  
of youth consciousness. This phenomenon is likely linked to socio-economic and socio-political factors. 
Based on research in the field, some possible causes have been identified, including contradictions in 
the spiritual sphere of society. It is also important to address the need for promoting rational and 
critical thinking in modern education. A comparative analysis of various theories and concepts has 
revealed the significant potential of the concept of inactive cognition, as well as achievements in the 
fields of positive psychology and the psychology and pedagogy of critical thinking. Discussion and 
Conclusion. The discussed approaches to derationalisation of youth consciousness can potentially 
be integrated into the modern Russian educational system. However, the potential of using scientific 
findings from various disciplines to reduce the impact of derationalised youth consciousness has not 
been fully explored.

Введение
Согласно данным современных образовательных интернет-сервисов, запросы молодых 

россиян на онлайн-обучение по эзотерическим направлениям (астрология, нумерология,  
регрессология, тарология и т. п.) в постковидный период демонстрируют активный прирост, 
значительно опережая традиционных лидеров – психологию, изучение языков, тренинги 
личностного роста, курсы финансовой грамотности. Эта тенденция прослеживается доволь-
но четко: эзотерические идеи растворяются в дискурсе поп-психологии, зож-, бьюти-, лайф- 
коучинга и трансформируются в идеи радикального индивидуализма «любви к себе», «забо-
ты о себе» в качестве важнейших ценностей. Особенно популярными становятся следующие  
идеологемы: «Никто никому ничего не должен», «Человек сам устанавливает для себя прави-
ла», «Избавьтесь от токсичных людей вокруг себя» и связанные с ними практики, которые, 
как правило, оказывают не всегда заметное, но глубокое влияние на сознание молодого чело-
века, приводящее его к постепенной дерационализации. Под влиянием деструктивных идей 
определенная часть молодых россиян стремится корректировать свои жизненные стратегии, 
что нередко негативно отражается на них самих, на их политической и гражданской позиции, 
а  также на демографических процессах. Меняется иерархия ценностей: дискурс социально 
одобряемого личного успеха замещается дискурсом ложно понимаемой самореализации, что 
в конечном итоге затрудняет прогнозирование социально значимого поведения. 

Тенденция дерационализации молодежного сознания набирает силу и требует от совре-
менных отечественных педагогов и психологов, ученых и практиков строгости и гибкости, 
интеллектуальной рефлексии, способности к ее исследованию и поиску механизмов профи-
лактики, так как сложившаяся ситуация, по сути, бросает вызов системе государственного 
образования, которая опирается в числе прочих на принцип научности, призванный обеспе-
чивать содержание обучения, основанное исключительно на актуальных научных знаниях.  
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Согласно этому принципу, элементы научного поиска и исследовательских методов, приме- 
няемые в учебно-воспитательном процессе, нацелены на то, чтобы научить школьников и сту-
дентов отличать истинные данные от ложных. В связи с этим возникает закономерный вопрос 
о возможностях формирования рационального мышления и сознания, т. е. о процессе его мо-
делирования в образовательном пространстве с опорой на принцип научности. 

Проблема формирования рационального мышления и сознания является одной из самых 
сложных и значимых в современной науке. Она изучается на междисциплинарном уровне 
в разных аспектах: философском, психологическом, социологическом, нейробиологическом, 
педагогическом. В связи с этим особую актуальность приобретает поиск потенциальных воз-
можностей формирования рационального и критического мышления и сознания в образо-
вательном пространстве. Необходимость исследований в этом направлении очевидна и обо-
снована социальными, педагогическими и социокультурными потребностями, которые могут 
быть удовлетворены через создание инновационных образовательных технологий, призван-
ных помочь практикующим педагогам фокусировать мысли и интересы учащейся молодежи 
на рациональном мышлении. 

Обзор литературы
В настоящее время проблемой дерационализации сознания и поиском способов снижения 

ее деструктивного эффекта занимаются отечественные и зарубежные ученые, на труды кото-
рых мы опирались, анализируя разные подходы в рамках обозначенного проблемного поля. 
Это работы «Новое объяснение сознания: подход М. Грациано» (Акопов, 2022), «О поиске со-
циальных и когнитивных оснований сознания» (Аллахвердов, 2021), «Сознание и вещи: очерк 
феноменалистической онтологии» (Васильев, 2021), «Наука сознания. Современная теория 
субъективного опыта» (Грациано, 2021), «Логические исследования» (Гуссерль, 2024), «Теория 
сознания в работе Роберта Нозика “Инварианты”» (Мкртчян, 2024), «Сознание как ключевой 
компонент родовой человеческой сущности» (Момджян, 2025), «Развитие сознания в контек-
сте проблемы знакового и символического опосредствования» (Поляков, 2022), «Behavioral 
Epigenetics and Attachment: The New Science of Trust and Mistrust» (Baylin, 2013), «The Idea of the 
World: A Multi-Disciplinary Argument for the Mental Nature of Reality» (Kastrup, 2019), «Mycorrhi-
zal Networks Facilitate Tree Communication, Learning, and Memory» (Simard, 2018) и др. При этом 
следует заметить, что зарубежные исследователи склонны оперировать термином «массовое 
сознание», тогда как отечественные ученые, критично оценив западный опыт, остерегаются 
превращать сообщество людей в «толпу» и предпочитают использовать феномен «обществен-
ное сознание» как наиболее аутентичный модус. Примечательно, что еще в XIX веке извест-
ный русский публицист Н. К. Михайловский выделил основные признаки массовости: омра-
чение сознания и слабость воли, обусловленные «специальными обстоятельствами», которые 
помогли нашим философам определиться с выбором тезауруса. 

Современные философские, психологические и педагогические исследования в области 
сознания послужили методологической основой изучения потенциальных возможностей 
формирования рационального мышления и сознания обучающихся в условиях образова-
тельного пространства. В этом плане существенный задел представляют труды «Сознание 
личности как проблема» (Абульханова, Славская, 2019), «Иррациональное мышление: роль 
астропрогноза в жизни современных студентов» (Ардашев, 2020), «По ту сторону сознания: 
методологические проблемы неклассической психологии» (Асмолов, 2002), «Особенности 
динамики ценностных ориентаций студентов в условиях образовательного пространства 
современного российского вуза» (Гогиберидзе, 2024), «Социально-педагогические пробле-
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мы социализации» (Мудрик, 2016), «Позитивная психология и педагогика» (Реан, Ставцев,  
Кузьмин, 2023), «Педагогическое сознание в условиях виртуализации социальной реально-
сти» (Фомин, 2009) и др.

Теоретический анализ указанных работ позволил рассматривать средства упорядочения 
и организации информационной среды как механизмы формирования рационального мыш-
ления и сознания обучающихся. При этом следует учитывать, что, с точки зрения М. К. Ма-
мардашвили, целенаправленно формировать сознание личности нельзя, но можно рекон-
струировать имеющийся опыт восприятия внешнего мира (Мамардашвили, 2014). В этом мы 
видели главное препятствие на пути решения поставленных задач. Однако с позиции диа-
лектико-материалистического подхода возможность формирования сознания обеспечивает-
ся совокупным влиянием на личность сразу нескольких факторов, а именно общественными 
отношениями, деятельностью и средствами языка. Согласно воззрениям В.  А. Лекторского, 
диалектико-материалистическую концепцию сознания можно критически дополнить совре-
менными актуальными идеями и найти сбалансированный подход к решению поставленной 
проблемы. Ученый обнаружил потенциальные возможности системно-деятельностного под-
хода, который он называет «самым плодотворным в понимании сознания и познания» и рас-
сматривает «активную деятельность в качестве определяющего момента в формировании  
сознания» (Rockmore, 2022). 

Сопоставительный анализ аргументов, выдвинутых перечисленными выше учеными, поз- 
воляет констатировать, что возможности системно-деятельностного подхода, реализуемого 
в настоящее время в российском образовательном пространстве, значительно расширятся, 
если его обогатить современными достижениями, связанными с энактивной концепцией по-
знания и позитивной психологией. У истоков энактивизма стоял чилийский биолог, нейро-
физиолог и философ F. J. Varela (Varela, 1996). Данная концепция получила мощный импульс 
развития в трудах «Is the Visual World a Grand Illusion» (Noë, 2002), «Mind in life biology, phe-
nomenology, and the sciences of mind» (Thompson, 2010), «Radicalizing Enactivism: Basic Minds 
without Content» (Hutto, 2012). В отечественной научной литературе существенный вклад 
в  изучение этой проблемы внесли Е. Н. Князева (Князева, 2014) и другие исследователи,  
которым удалось доказать, что сознание неотрывно от природы и человека и находится в по-
стоянном активном формировании. Что касается позитивной психологии, то разработкой 
ее теоретического, концептуального и практического инструментария активно занимались 
зарубежные ученые (Бонивелл, 2009; Seligman & Csikszentmihalyi, 2014; Чиксентмихайи, 
2013 и др.) В России изучением использования возможностей позитивной психологии в обра- 
зовательном пространстве занимается группа психологов и педагогов во главе с академиком 
А. А. Реаном (Реан и др., 2023).

Материалы и методы
Основными методами в настоящей статье выступили анализ статистических данных,  

опубликованных в открытом доступе в сети «Интернет», о рынке товаров и услуг эзотериче-
ского характера, а также данных о популярности онлайн-обучения, связанного с астрологией 
и эзотерикой. Методом исследования также стал компаративный анализ научной литературы 
по различным аспектам проблемы рисков дерационализации сознания молодежи. 

Результаты
В современном обществе наблюдается устойчивая тенденция дерационализации созна-

ния и ослабления способности к критическому мышлению. Особенно ярко она высвечива-
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ется в  молодежной среде и довольно убедительно подтверждается статистическими дан-
ными. Например, в России в 2021 г. продажи книг о предсказаниях и различных духовных  
практиках выросли на 53 %. Об этом сообщает «Коммерсант» со ссылкой на данные группы 
«Эксмо-Арт», объединяющей крупные издательства1. Если верить данным GetCourse, одной из 
ведущих российских интернет-компаний, предназначенных для запуска, продажи и проведе-
ния онлайн-курсов, «запросы на онлайн-обучение по откровенно эзотерическим направлени-
ям в 2022 г. выросли на 15 % по сравнению с предыдущим годом. В основном интерес к курсам 
проявляет молодежь от 16 до 30 лет»2. А за «первые три месяца 2023 г. аудитория онлайн- 
школ, обучающих мистическим техникам, выросла сразу в 19 раз! Кроме того, российские 
маркетплейсы зафиксировали рост популярности эзотерических товаров: спрос на амуле-
ты и  браслеты для защиты от порчи увеличился на 95 %»3. По данным аналитиков «АТОЛ  
Онлайн», в 2024 г. спрос на магические атрибуты увеличился на 34 % по сравнению с преды-
дущим годом. При этом средняя стоимость эзотерического набора составила 9,4 тыс. руб., что 
на 10 % выше показателей 2023 г. Наибольшей популярностью пользуются наборы рун, зани-
мающие 32 % всех продаж в данной категории. Средняя цена такого набора выросла на 11 % 
и составила 761 руб. Самым дорогостоящим атрибутом стал шаманский бубен со средней це-
ной 4,1 тыс. руб., при этом спрос на этот товар вырос практически вдвое. Впечатляющий рост 
показали продажи стеклянных шаров для гадания: спрос увеличился на 146 %4. 

Лавинообразный рост спроса на товары и услуги эзотерического характера свидетельству-
ет о том, что образовавшийся в общественном сознании мировоззренческий вакуум начинает 
заполняться информацией о различных сектантских учениях, экстрасенсорике, магии, астро-
логии, паранормальных явлениях и т. п. Мода на оккультизм и мистику особенно интенсивно 
стала распространяться в постковидный период. 

Г. М. Гогиберидзе приводит следующие данные: «Результаты проведенного исследования 
вскрыли наличие такой характеристики молодежного сознания, как эклектичность. Выяс-
нилось, что определенной части современных студентов и старшеклассников свойственны: 
фрагментарность картины мира, мировоззренческий плюрализм, сочетание различных, часто 
диаметрально противоречивых религиозных или псевдонаучных идей, а также представле-
ний антиутопического характера. Эта позиция нередко сопровождается социальной апатией 
и потребительскими настроениями, замещающими собой установки на активную трудовую 
деятельность» (Гогиберидзе, 2024). 

Несомненно, сама природа тенденции усиления иррациональности общественного  
сознания связана, прежде всего, с социально-экономическими и социально-политическими 
процессами. Как правило, именно в сложные, переходные периоды актуализируются арха-
ичные структуры когнитивной субсистемы социума. На основе анализа различных источ-
ников можно выделить следующие причины дерационализации сознания молодежи, свя-
занные в том числе с противоречиями, сложившимися в духовной сфере жизни общества. 

1   Лебедева, В. (2022, 1 февраля). Карма – источник знаний. Коммерсантъ, 17, 1. https://www.kommersant.ru/do
c/5193414?ysclid=m7tdejh6e277212255

2   Итоги 2022 года от GetCourse. (2022, 28 декабря). GetCourse. https://getcourse.ru/blog/1015833?ysclid=m-
7jfm4gvai536975439

3   Мамиконян, О. (2024, 15 марта). Аудитория эзотерических онлайн-курсов выросла в 19 раз в начале года. 
Forbes Russia. https://www.forbes.ru/forbeslife/486783-auditoria-ezotericeskih-onlajn-kursov-vyrosla-v-19-raz-v-nacale-
goda

4   Ефремова, С. (2025, 2 марта). Интерес россиян к эзотерическим товарам и услугам заметно вырос. Россий-
ская газета. https://rg.ru/2025/03/02/raskryli-karty.html?ysclid=m7tcrq6apn686849116
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К ним относятся: 
– связь веры в астрологию с нарциссизмом и более низкими показателями интеллекта 

(Andersson, Persson, & Kajonius, 2022); как следствие, можно предположить, что для молодых 
людей с верой в астрологию характерны клиповость мышления, фрагментация и примитиви-
зация формируемой картины мира;

– влияние гаджетов, перегрузка сознания обучающихся аудиовизуальной информацией 
развлекательного типа (Белкин, 2020); 

– несформированность навыков работы с информацией и, как следствие, преобладание 
догматического, а не критического мышления (Корешникова, Фрумин, Пащенко, 2020); в этом 
контексте можно утверждать, что чрезмерная опора молодых людей на использование знание-
вых платформ и поисковых систем (Google, «Википедия» и т. п.) потенциально создает у поль-
зователей иллюзию доступности любого знания и собственной компетентности; 

– институционализация рынка эзотерических услуг и формирование устойчивого сегмента 
астрологических, тарологических, нумерологических и иных оккультных предложений в ин-
тернете (Гришина, 2019); 

– нарастающий раскол в среде адептов традиционных для народов России религий (право-
славие, ислам, буддизм, иудаизм) на «модернистов», выступающих за принятие социальных 
и технологических новаций, и «фундаменталистов», отторгающих эти новации; 

– целенаправленная ориентация подходов, форм и практик агитации на молодежь как одну 
из самых пластичных возрастных групп, проявляющих интерес к учениям эзотерического  
характера. 

Риски дерационализации молодежного сознания потенциально соотносятся с комплексом 
социальных проблем. Переосмысливаются и нередко обесцениваются такие основополагаю-
щие для полноценной жизни человека понятия, как работа, семья, брак, рождение и воспи-
тание детей. Особенно уязвима в этом отношении инфантильная молодежь, поскольку увле-
ченность эзотерическими учениями, как правило, снимает ответственность человека за свои 
поступки, размывает элементарные причинно-следственные связи: ведь легче искать корень 
проблем в прошлой жизни или расположении планет, чем в собственных мыслях и поведенче-
ских стратегиях. Кроме того, это хороший повод, чтобы снять с себя ответственность, которую 
несут рационально мыслящие люди. В качестве примера можно привести движение childfree, 
набирающее популярность в молодежной среде. Несмотря на приверженность основной части 
юных россиян к традиционным ценностям, childfree как способ семейного поведения склады-
вается в самостоятельную практику, основанную на альтернативных представлениях о семье 
и браке, которые предполагают осознанный и добровольный выбор в пользу отказа от рожде-
ния детей. При наличии различных типов и причин такого репродуктивного выбора сама идея 
бездетности выступает неотъемлемой частью этой идеологии, связывающей ее адептов. Еще 
один пример – дрейнеры – особая молодежь, отличающаяся необычным восприятием жизни. 
Чаще всего это социофобы, которые являются приверженцами идеологии социальной апатии, 
депрессивного реализма, морального и эмоционального опустошения. И подобных примеров 
множество. 

Риски дискредитации рациональной методологии в общественном сознании в XXI в. 
могут быть объяснены еще и тем, что эзотерики, используя нерешенные научные пробле-
мы, активно паразитируют на научном знании, предлагая заменить его созерцательной ве-
рой. Например, эзотерический дискурс оказывает влияние на практическую психологию 
и  прикладную педагогику, которые в восприятии части современной российской молоде-
жи утрачивают свой «интеллектуальный иммунитет», проникаясь идеями и практиками 
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мистического характера. Так, в настоящее время набирает популярность демонизирующая 
рациональность поп-психология, для которой характерно необоснованное сращивание из-
вестных психологических теорий с псевдонаучными представлениями и такими понятиями, 
как карма, воздаяние, аура и т. п. 

Таким образом, необходимо учитывать, что если складывающаяся в сознании молодежи 
картина мира уводит ее в эзотерику и магию, то неизбежно усиливается вероятность обще-
ственного регресса. В этих условиях многие государственные и общественные институты, 
и прежде всего система образования, сталкиваются с серьезным вызовом: необходимостью 
интенсивного поиска способов профилактики распространения оккультных идей среди уча-
щейся молодежи и снижения деструктивных эффектов. 

М. К. Мамардашвили в свое время справедливо настаивал на нередуцируемости сознания 
и психики, а также на том, что сознание вообще не может стать для нас объектом (Мамар-
дашвили, 2014). В то же время в рамках энактивизма субъект познания рассматривается как 
активный и интерактивный: он активно встраивается в среду, его когнитивная активность 
совершается посредством погружения в информационное поле. Таким образом, отдельные 
положения энактивной концепции познания органично сочетаются с системно-деятель-
ностным подходом в рамках российского образовательного процесса. Кроме того, методо-
логически значимым положением является идея Е. Н. Князевой о том, что феномен созна-
ния следует рассматривать как процесс поддержания интереса к собственной идентичности, 
ее постоянному поиску и самообновлению (Князева, 2014). Отталкиваясь от этого положе-
ния, мы рассматриваем интерес как форму побуждения, в которой сочетаются признаки мо-
тива (осознание познавательной потребности) и субъективной значимости (эмоциональной 
привлекательности). Если же в процессе реализации интереса у студентов или старшекласс-
ников возникают устойчивые положительные эмоциональные реакции, то интерес пере-
ходит в потребность. Трансформация интереса в потребность представляет собой общий 
психологический механизм обучения и воспитания личности, выработки у нее социально 
приемлемых форм поведения и нормативных ценностей (Корниенко, 2010, с. 306). А цен-
ность, которая проявляется через действенное отношение человека к внешнему миру, следу-
ет рассматривать в качестве предмета ценностного сознания. Одним из условий формиро-
вания такого сознания является принцип «положительно предвзятого отношения педагога 
к обучающимся», разработанный в русле позитивной психологии (Реан и др., 2023). Г. М. Го-
гиберидзе утверждает: «Выбор комплекса учебно-воспитательных методик, основанных на 
принципах позитивной психологии, обусловлен актуальными вызовами новой социальной 
реальности. Эффективность образовательных программ, созданных в рамках позитивной 
педагогики и психологии (The Penn Resiliency Program, The SPARK Resiliency Program), дока-
зана эмпирическим путем и подтверждена сформированностью у школьников таких навы-
ков, как когнитивный рефрейминг, креативное мышление, рациональное восприятие реаль-
ности» (Гогиберидзе, 2023, с. 366).

На этом фоне в рамках российской государственной системы образования значительно 
возрастает роль одного из основополагающих принципов дидактики – принципа научности, 
методологическое значение которого в предотвращении либо модификации информацион-
ных, идеологических и демографических рисков и угроз невозможно переоценить. 

В обозначенном контексте рисков дерационализации сознания молодежи следует вспом-
нить психолого-педагогическую традицию изучения критического мышления и применения 
данных наработок в образовательных практиках. Проблема развития критического мышле-
ния поднимается в образовательном контексте уже давно, начиная с работ философа и педа-
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гога Дж. Дьюи (Dewey, 1910), обозначавшего данный феномен как «рефлективное мышление»:  
«Активное, настойчивое и внимательное рассмотрение какого бы то ни было мнения или 
предполагаемой формы знания, при свете оснований, на которых оно покоится, и анализ даль-
нейших выводов, к которым оно приводит, и образует рефлективное мышление» (Дьюи, 2021, 
с. 14). Рост числа англоязычных научных публикаций, посвященных феномену критического 
мышления в образовательной практике, начался в 80-х гг. ХХ в. (Siegel, 1980; Brabeck, 1983) 
и продолжается до сих пор (Tedla & Chen, 2024). 

В советской психолого-педагогической традиции термин «критическое мышление» прак-
тически не использовался (Корешникова, 2021; Пащенко, 2024), однако феномен развития 
и формирования мышления в образовательном процессе был исследован весьма разносто-
ронне с использованием различного концептуального аппарата: «умственные действия» 
(Гальперин, 1966) и «диалектическое мышление» (Ильенков, 1964), введены различия в специ- 
фике формирования житейских и научных понятий в учебной деятельности (Давыдов, 1996), 
проведен анализ категории и процесса мышления в рамках деятельностного подхода5. Ины-
ми словами, отечественная традиция имеет долгую историю изучения феномена мышления 
в учебной деятельности, а также разработки практик формирования различных компонен-
тов данного процесса. 

На современном этапе «критическое мышление» определяется как «универсальная ком-
петентность, включающая знания, навыки и диспозиции, позволяющие рационально анали-
зировать и оценивать информацию для аргументированного принятия решений» (Пащенко, 
2024 с. 4). Стоит указать на широкую популярность указанной тематики в различных образова-
тельных контекстах: в рамках подхода «обучение через исследование» (Inquiry-Based Learning, 
IBL, см. напр., Arifin et al., 2025), в контексте вопросов включения ИИ в образовательную прак-
тику (Walter, 2024), в вопросах готовности педагогов к использованию практик формирования 
критического мышления в образовательном процессе (Dessingué & Wagner, 2025) и т. д. 

Важно отметить сложившуюся позицию о роли критического мышления в профилакти-
ке рисков негативной социализации, в частности радикализации. Согласно исследованиям, 
формирование приверженности радикальной идеологии является главным способом рекру-
тирования в экстремистские сообщества, в связи с чем развитие критического мышления мо-
лодежи расценивается как средство противодействия риску появления экстремистских уста-
новок (Реан и др., 2021). Роль критического мышления, среди прочего, заключается в умении 
противостоять установке на жесткое деление на «своих» и «чужих» и формировании чувства 
ненависти к «чужим» (Mattsson & Säljö, 2017; Реан и др., 2021; Коновалов, 2023). «Критическое 
мышление» в данном контексте определяется как способность анализировать и оценивать ин-
формацию различного типа, а также умение поставить под вопрос источник и способ подачи 
того или иного контента и сформировать индивидуальное представление о сообщении или 
описываемом явлении (Ghosh et al., 2016; Реан и др., 2021; Коновалов, 2023).

Вполне обоснованно можно предположить, что включение практик формирования крити-
ческого мышления в образовательный процесс может существенно снизить описанные выше 
риски дерационализации сознания молодежи. Тем не менее в настоящий момент в научных 
исследованиях фиксируется следующая ситуация: «Несмотря на то, что критическое мышле-
ние как образовательный результат зафиксировано в ФГОС ВО, институциональные условия 
для его развития не созданы (отсутствуют курсы повышения квалификации, педагогические 
вузы не обучают практикам развития критического мышления) и администрация не требует 

5   Тихомиров, О. К. (1984). Психология мышления: учебное пособие. Издательство Московского университета.
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от преподавателей достижения данного результата (Корешникова и др., 2020, с. 51)». В ука-
занной работе описаны также иные барьеры для создания педагогических условий для раз-
вития критического мышления современных российских студентов: проблема кадров и де-
фицит курсов повышения квалификации для преподавателей (основная масса педагогов не 
готова внедрять практики критического мышления в рамках своих курсов), отсутствие валид-
ного инструментария для оценки сформированности критического мышления у студентов; 
методические материалы в рамках дисциплин не предполагают использования навыков кри-
тического мышления, у студентов не хватает базовых знаний, необходимых для применения 
критического мышления, в частности, знаний о способах работы с информационными источ-
никами (Корешникова и др., 2020).

Обсуждение и заключение
Результаты сопоставительного анализа статистических данных за 2021–2024 гг., касающих-

ся спроса на товары и услуги эзотерического характера со стороны разных возрастных групп, 
убедительно свидетельствуют о высокой распространенности рисков дерационализации со-
знания в молодежной среде. Более того, запросы молодежи на онлайн-обучение по астро-
логии, нумерологии, регрессологии и тарологии в постковидный период год от года демон-
стрируют существенный рост. Нарастающая тенденция дерационализации сознания – это не 
просто изменение вектора интересов или временное увлечение молодых людей, это поле для 
взращивания деструктивных идей и стратегий поведения, формирующих ложное понимание 
самореализации и способствующих снижению уровня когнитивной безопасности в обществе.

Кроме того, эту тенденцию можно рассматривать как дерзкий вызов государственной си-
стеме образования, призванной формировать у обучающихся социально значимые навыки 
и приобщать их к традиционным духовным ценностям. Учитывая сложившуюся ситуацию, 
следует признать, что вполне обоснованно и убедительно звучат многочисленные аргументы 
в пользу необходимости работы над ошибками, совершенствования образовательной поли-
тики, снижения деструктивных явлений и тенденций в духовной сфере. Однако не очевидно, 
что даже тщательно проработанные законодательные акты, программные документы, страте-
гии и доктрины гарантируют решение проблемы формирования у учащейся молодежи раци-
онального мышления и сознания. Данная проблема до настоящего времени не решена и явля-
ется одной из самых сложных и значимых как в науке, так и в педагогической практике. 

Объектом исследования в настоящей статье выступили актуальные вызовы, стоящие пе-
ред государственной системой образования как институтом формирования рационального 
мышления и сознания подрастающего поколения. Общеизвестно, что государственная систе-
ма образования призвана обеспечить содержание учебного процесса в соответствии с акту-
альными научными знаниями. Это положение как бы априори способствует формированию 
рационального мышления обучающихся. Однако в современной социальной реальности мы 
сталкиваемся с новыми вызовами: релятивизмом мировоззрения, утилитаризмом духовных 
ценностей, усложнением социального устройства, вызовами, связанными с внедрением ис-
кусственного интеллекта в образовательное пространство и пр. В результате складывается 
тенденция перехода от классического образования, нацеленного на гармоничное развитие 
личности, к программированию и формированию «одномерного человека» (Маркузе, 2003), 
обладающего иррациональным типом мышления и легко поддающегося пропаганде со сторо-
ны адептов деструктивных культов и учениям эзотерического характера. 

В рамках статьи в результате применения компаративного анализа разных подходов, кон-
цепций и способов решения проблемы рисков дерационализации был выявлен значитель-
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